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HEXTA DEL DEPORTE §

PROGRAMA GENERAL

Punto de informacién "Fiesta del Deporte 2023" 1

Actividades fisicas de la Fundacion para el Fomento del

Desarrollo y la Integracion 4
Espectaculo de magia "Mago Salao" 3
Circuito de educacion vial "Policia Local de San Sebastian de los 4
Reyes"

Parque multiaventuras de cuerday tirolinas S
Boxeo Kids 6
Yincana del Ejército de Tierra 7
Escalada rocodromo 8
Mini castillos hinchables 9
Juegos de tenis y padel 10
Hinchables acuaticos "
Actividades fisicas AOSSA SPORT 12
Aula de naturaleza 13
Entrega de trofeos 14
Parque acuatico infantil 15

Piscina de verano 16




DESDE 17:30

Como todos los anos, miembros del Servicio de
Deportes de San Sebastian de los Reyes y de Aossa
Sport, nos recibiran junto al Punto de encuentro de
la puerta principal, para ayudarnos e informarnos de
todas las cuestiones y dudas que nos surjan.

En este punto, se repartiran los Mapas de la Fiesta
del Deporte 2023, para que todos los participantes,

ubiquen en todo momento los espacios, horarios y /
actividades de este gran dia del deporte. /
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Una vez mas, contamos con la presencia de la
Fundacion FDI, que nos acercara el deporte
adaptado de la mano de los mejores profesionales
de cada disciplina:

e Baloncesto en silla de ruedas
e Handbike

e Hockey en silla de ruedas /
Todos los asistentes podran probar cada una de las
disciplinas. /

Ubicacion: Pabellon Polideportivo Dehesa Boyal

Edades: Todos los publicos (+3 anos) //
2/




JACULO DE MAGIA

Horarios de los espectaculos

Ubicacion
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= .\”,_IU CACION VIAL
< POLICIA MUNICIPAL DE SAN
SEBASTIAN DE LOS REYES

La Policia Municipal de San Sebastian de los Reyes
pondra en marcha un circuito de educacion vial para
patinetes eléctricos y bicicletas, donde aprenderemos
las normas de circulacién de una forma divertida,
educativa y dinamica.

Requisito para participar: Ropa y calzado deportivo.
Ubicacion: Pistas polideportivas

Edades: Todos los publicos (+3 anos)
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EPARQUE
THAVENTURAS

Parque de cuerdas con dos alturas llenas de juegos y una
gran tirolina. Apto para ninos y mayores.

3

Edades:

e 8 anos: Los menores deben realizar el parque
junto a un adulto para que puedan realizar la 2° planta.
Si no solo se podra realizar la 1° planta.

e 3 anos. Los ninos pequenos realizaran solo la 1°planta

N

Ubicacion: Parque de cuerdas, junto a las pistas
polideportivas y el campo de futbol 7.
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Clases de iniciaciéon al boxeo para los mas pequenos de
la casa.

17:00 a 17:30
17:30 a 18:00
19:00 a 19:30
19:30 a 20:00

de 7 a 18 anos.

Escuela de boxeo, junto a las pistas
polideportivas.
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Dt TIERRA

Una de las actividades mas esperadas por todos los
asistentes es la Yincana que montara el Ejército de
Tierra Espanol.

Velocidad, agilidad y destreza, son algunas de
cualidades que necesitaras para completar estas
pruebas.

Requisito para participar: Ropa y calzado deportivo. %

Edades: Todos los publicos (+3 anos).

Ubicacion: Campo de futbol 11.




Un clasico de la fiesta del deporte. No puedes perderte
los cursos exprés de los técnicos de Aossa Sport, que te
descubriran el apasionante mundo de la escalada. Con
varias vias de escalada segun nivel, podras disfrutar de
este deporte asesorado por los mejores técnicos.

MA

Requisito para participar: Ropa y calzado deportivo.

N\

Edades: A partir de 5 anos.

Ubicacion:/Rocodromo Dehesa Boyal.
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Para los mas pequenos de la casa se instalaran
hinchables normales y acuaticos en las pistas de frontdén
del Polideportivo Dehesa Boyal.

* 4 hinchables (frontdon grande)
e 2 hinchables (frontéon pequeno)

MA

Requisito para participar: Banador, chanclas y toalla.

N\

Edades: Todos los publicos (+3 anos)

Ubicacion: Pistas de fronton.
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El Club de Tenis y Padel de Dehesa Boyal desarrollara
una actividad de ensenanza, juegos y tecnificacion en las
pistas de tenis y padel.

Es recomendable llevarse la pala o la raqueta, aun asi el
equipo tendra material para quién no disponga del
mismo

Ademas, los técnicos informaran de la Escuela, el

Campus de Verano y los cursos intensivos de verano. /

-A partir de 4 anos.

e Pistas 3y 4 de tenis
e Pistas 7y 8 de padel




i) SHABLES
ACUATIGOS

)
=

Los mejores hinchables para pasarlo en grande. Les
anadimos agua para multiplicar la diversion.

Podremos disfrutar de 5 hinchables:
e 3 acuaticos

e 2 normales

Requisito para participar: Banador, chanclas y toalla. %

Edades: A partir de 3 anos hasta 16 anos.

Ubicacion: Estadio de Atletismo y Rugby Dehesa

Boyal /
7




IIVIDADES

JPIS

En el espacio habilitado de |la pista 5 de tenis, se
ubicaran las actividades fisicas impartidas por los
técnicos de Aossa Sport.

e 18:00 CARDIOBOX (60 minutos de actividad)

¢ 19:00 ZUMBA STRONG (90 minutos de actividad) /
Ropa y calzado deportivo, botella /

de agua y toalla de mano.

A partir de 7 anos.
Pista 5 de tenis. 4




URALEZA

DEHESA BOYAL

El Aula del Centro de Naturaleza de la Dehesa Boyal,
ofrece a los vecinos de San Sebastian de los Reyes la
oportunidad de participar en varias actividades, con
motivo de la celebracion del Dia del Medio Ambiente.

Horario: 17:30 a 20:30 horas
Recomendaciones: Ropa y calzado deportivo.
Edades: Todos los publicos (+3 anos)

Ubicacion: Aula de Naturaleza, junto al Estadio de
Atletismo y Rugby.
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JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES

Como todos los anos la Fiesta del Deporte pone el
broche final a los programas deportivos municipales,
con la entrega de trofeos de los Juegos Deportivos

Municipales 2022-2023.

Horario: 18:00 a 20:30 horas
Edades: Todos los publicos

Ubicacion: Estadio de Atletismo y Rugby Dehesa
Boyal.
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El mejor parque acuatico infantil para los mas
pequenos de la casa. Donde podran disfrutar de
refrescantes juegos con agua.

Horario: 17:30 a 21:30
Requisitos: Altura maxima de 140 cm

Ubicacion: Piscina de Verano Dehesa Boyal
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Multitud de actividades en las piscinas de verano del
Polideportivo Municipal Dehesa Boyal.

Actividades:

Vaso de Ensenanza:
e 17:15 a 20:15 Juegos Acuaticos Dirigidos (Bloques
de 45 minutos)

Vaso Recreativo: /
e 18:00 a 18:45 - Aquafitness
e 19:30 a 20:15 - Juegos con soporte musical.

Requisito para participar: Banhador, chanclas y toalla.

Ubicacion: Piscina de Verano Dehesa Boyal
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. PUNTO DE ACTIVIDAD

. . B
PUNTO DE INFORMACION

ACTIVIDADES FiSICAS FFDI

Todos los publicos (+3 afios)

ESPECTACULO DE MAGIA

Dos pasajes (18:30 de 3 a 8 afios | 19:30 + 9 afios)

CIRCUITO DE EDUCACION VIAL

Todos los publicos (+3 afios)

PARQUE MULTIAVENTURA

Desde 3 afios con acompanante | +8 afios solos

BOXEO KIDS
De 7 a 18 afios

YINCANA EJERCITO DE TIERRA

Todos los publicos (+3 afos)

ESCALADA ROCODROMO

Desde 5 afios

MINI CASTILLOS HINCHABLES

Todos los publicos (+3 afios)

~ . JUEGOS DE TENIS Y PADEL
m&\ DOMM > .uewnoaﬂ...ew

delosReyes  Sansedeporte % DEHESA BOYAL HINCHABLES >n=b.—-_00m

Desde 3 afios hasta 16 afios

ACTIVIDADES FiSICAS AOSSA

Desde 7 ainios

H- AULA DE NATURALEZA

FIESTA DEL DEPORTE)  hoerams

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES 4 para mas
informacién PARQUE ACUATICO INFANTIL

- N ONN Hasta una altura de 140 cm _'_ .
2 >zc>_r_uwomm_. PISCINAS DE VERANO &

WWWSARSEDEPORTE ESKONTACTO Todos los publicos (+3 afios)




AOSSA:

DEHESA BOYAL
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i3 HORAS DE JUEGOS!

PARQUE ACUATICO (TOBOGAN, RIO, ETC.)
LUDOTECA CON MERIENDA ¥ JUEGO LIBRE

SABADOS DE 1:30 A 17:30 HORAS

7 W i DOMINGOS CONSULTAR HORA
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AVD. NAVARRONDAN, S/N, SAN SEBASTIAN DE LOS REYES - TLF: 91 659 29 23




"-_,a.g HAMBURGUESA

(Bacon y Queso + Patatas)

(Caliente o frio)

DEHESA BOYAL
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